Varmista
paikkasi nyt!

HYOTY Lukijoista 87 % pitéa lehted hyddyllisena.
VIRIKKEET Ilmoitukset antavat ostovirikkeita 52 % lukijoista.
MAINOSMYONTEISYYS Lukijoista 63 % saa ilmoituksista hyddyllisti tietoa.

_—



MEDIATIEDOT 2021

]Ieﬁvecheksi.

Suomen luetuin

TERVEYSLEHTI

TERVEYDEKSI!-LEHTI on 787 000 lukijallaan Suo-
men luetuin terveysaiheinen lehti. Lahes 800 ap-
teekissa jaettava ilmainen asiakaslehti on kaikista
aikakauslehdista kolmanneksi luetuin.

Terveydeksi!-lehti tunnetaan hyvin: joka neljas
suomalainen on joskus lukenut lehted ja jopa 46 pro-
sentille se on ainakin nimelta tuttu. Lehtea lukevat
sekd naiset etta miehet kaikissa ikaryhmissa, ja sil-
la on sitoutunut ja tyytyvainen lukijakunta.

Lukijat suhtautuvat lehden mainoksiin poikkeuk-
sellisen myonteisesti ja mieltavat ne osaksi lehden
hyodyllista sisaltoa.

Terveydeksi!-lehden avulla tavoitat kattavasti ter-
veydesta ja hyvinvoinnista kiinnostuneet suomalai-
set naiset ja miehet.

Tutkimustietoa lukyoista
@ 787000 lukijaa

® Lukijoista 74 prosenttia on naisia ja
26 prosenttia miehia.

® Lehted pidetaan tarkeana ja luotettavana
terveys- ja ladketiedon lahteena.

® 87 prosenttia lukijoista pitaa lehtea hyodyllisena.

® 63 prosenttia lukijoista saa lehden ilmoituksista
hyodyllista tietoa.

@ Lehden ilmoitukset antavat ostovirikkeita
52 prosentille lukijoista.

® VYLli 90 prosenttia lukijoista paattaa taloutensa
paivittaisista ostoksista.

® [LMESTYMISAIKATAULU

Nro Ilmestyy  Varauspadiva Aineistopaiva
1 8.3. 19.1. 29.1.
2 7.6. 14.4. 23.4.
3 6.9. 10.6. 2.8.
4 7.12. 13.10. 22.10.

ILMOITUSKOOT . .
Marginaaleineen*

1/1 sivu 200x253 mm 217 x 280 mm
/2 vaaka 200 x 125 mm 217 x 138 mm
2 pysty 97 x253 mm 106 x 280 mm
. vaaka 200x 60 mm
i kulma 97 x 125 mm

*Mikali tila kaytetaan marginaaleineen, on 5 mm leikkausvara lisattava kaikille sivuille.

® [LMOITUSHINNAT

1/1 5850
2 3560
Va 2410

maarapaikka +10 %

Hintoihin lisataan alv 24 %. Maksuehto 14 vrk netto. Media- ja mainostoimistoalennus
15%. Ostoihin perustuvat vuosisopimusalennukset ja liitehinnat ilmoitusmyynnista.
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MUUT EHDOT

Ilmoittaja vastaa siita, etta ilmoitus ei ole lakien, viranomaismaaraysten tai mainonnan itse-
saantelyelinten maaraysten eika hyvan tavan vastainen seka siita, ettei ilmoitus loukkaa te-
kijanoikeutta tai muuta immateriaalioikeutta. [lmoittaja on vastuussa ja korvausvelvollinen
mainontansa aiheuttamasta mahdollisesta vahingosta kolmannelle osapuolelle ja/tai leh-
den julkaisijalle. PharmaPress Oy pidattaa itsellaan oikeuden olla julkaisematta ilmoituksia.
Reklamaatiot on toimitettava kirjallisesti ilmoitusmyynnille 7 vuorokauden kuluessa leh-
den ilmestymispaivasta. Kustantajan vastuu virheista rajoittuu enintaan ilmoitushinnan
palauttamiseen.

Ilmoitusten peruuttaminen on tehtava kirjallisesti viimeistaan ilmoitusten varauspaivana.
Myohemmin tehdyista peruutuksista veloitetaan koko ilmoitushinta.

Tutkimustiedon lahteet: Kansallinen Mediatutkimus KMT 2020 ja Lukijatutkimus 2019, IroResearch Oy



